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INTRODUCCION 

 

 

La Escuela Profesional de Educación Física de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad 

Nacional del Callao, ofrece a sus estudiantes ingresantes un espacio académico de interacción y 

fidelización, para que su trayectoria durante su formación profesional sea de lo más positiva y exitosa. 

 
Durante el desarrollo del curso se brindará a los estudiantes contenidos teóricos alineados a las 

competencias profesionales como el cuidado humanizado, habilidades blandas, ética y deontología 

profesional; es importante destacar en este mismo orden la idea que la Profesión Lic. en Educación 

Física, se basa en la interacción con personas de diferentes rangos de edad teorías, poniendo en práctica 

la ética, demostrando su calidad humana, demostrando el amor por su carrera, entre otros. 

Siendo estas características propias de cada profesional. por tal motivo, el curso introductorio para los 

ingresantes 2022 – B, se basará en los conocimientos enriquecedores como base del desarrollo 

profesional. 

 
Es importante señalar que la Escuela Profesional de Educación Física, cada año con los cursos 

Introductorios brinda un espacio académico y de interacción humana con el fin de contribuir en la 

formación del futuro profesional. 

 
El desarrollo del curso será para adaptar y responder a las actividades académicas del plan de estudio 

de la Escuela Profesional de Educación Física, permitiendo la socialización mediante la interacción 

entre docentes, estudiantes y personal administrativo, para lo cual se contará con la participación de 

docentes invitados, así como de planta para la realización efectiva y eficaz de dicho propósito. 

 

 

 
 

Bienvenidos Ingresantes 2022-B 
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I. BASES LEGALES 

 

 Constitución Política del Perú.

 Ley Universitaria N° 30220.

 Estatuto de la Universidad Nacional del Callao.

 Plan de Estudios de la Escuela Profesional de Enfermería

 

 
II. FINALIDAD 

Promover la identidad profesional y posicionamiento en la UNAC y Región del Callao, en los 

ingresantes de la carrera profesional de Educación Física. 

 
III. OBJETIVOS 

 

Objetivo General: 

 Fortalecer la formación académica en búsqueda de formar las bases de la formación 

profesional de futuro Lic. en Educación Física.

 
Objetivos específicos: 

 Impulsar el cuidado humanizado, identidad profesional y la práctica de la ética y deontología 

profesional en nuestros estudiantes ingresantes de Educación Física.

 Incentivar la vocación de servicio a la persona sin importar el rango de edad.

 Impulsar el compromiso de difundir la práctica deportiva en búsqueda de la salud e integración 

social.

 
 

IV. METODOLOGÍA 

La metodología parte de la organización y planificación, en coordinación con el Decanato, 

Dirección de Departamento Académico, Dirección de Escuela Profesional y representante del 

tercio Estudiantil de la FCS. 

Para la realización del Curso Introductorio se utilizarán las siguientes metodologías: 

a) Método participativo de los estudiantes y docentes. 
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Para ellos se deberá: 

 Planificar las actividades

 Ejecutar las actividades.

 Monitoreo y seguimiento

 Evaluación.

 Certificación

 
 

V. ACTIVIDADES A REALIZAR 

Las actividades que se desarrollarán serán: 
 

 
N° MES ACTIVIDADES RESPONSABLE HORA 

 

 
 

1 

 

 

 

Abril 2023 

 Palabras de bienvenida a la 
Facultad de Ciencias de la 
Salud

 Palabras de bienvenida a la 
Escuela Profesional de 
Educación Física.

Dra. Ana Lucy Siccha Macassi 
Decana de la FCS. 
Dra. Noemí Zuta Directora académica 
del Departamento de Educación 
física  
Dr. Lucio Arnulfo Ferrer Peñaranda 
Director de la Escuela Profesional de 
Educación Física. 

 

 

 
9:00 - 9:30 

a.m. 
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Abril 2023 
 Exposición: El 

cuidado de la salud 
conservando el 
buen estado físico.  

 

Dr. Miguel Ángel Gil Flores 
 

9:30 – 10:30 
a.m. 
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Abril 2023 
 Exposición: La 

metodología educativa 
aplicada en la difusión del 
deporte 

 

Dra. Janet Violeta Pastor Molina  
10:30 – 

11:30 a.m. 
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Abril 2023 
 Exposición: Principios 

éticos en la investigación  

 

 Mg, Norka Magaly Yaipen 
Valderrama 

11:30 – 
12:30 a.m. 
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Abril 2023 
 

Clausura - entrega de certificados 
 

Dra. Ana Lucy Siccha Macassi 
12:30 a.m. 
13:30p.m. 
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VI. LUGAR 

El Curso Introductorio se realizará en el mes de abril de 2023 previa matricula de los 

ingresantes, a partir de las 9:00 a.m. en el Aula N° 2 de la FCS.  

 
VII. ORGANIZACIÓN 

Decanato de la FCS 

Dirección de Departamento académico, Educación Física, Dirección de 

Escuela Profesional de Educación Física 

 

VIII. RECURSOS: 

  Recursos: Equipo Multimedia, folletos, trípticos. 

 
 

IX. DIFUSIÓN 

Se asegurará la mayor difusión del evento, en coordinación con OTIC, iniciándose con una 

publicidad a través de las redes sociales de la facultad y universidad. 

 
X. FINANCIAMIENTO 

El curso Introductorio será autofinanciado. 

 
 

XI. DISPOSICIONES GENERALES 

El presente Curso Introductorio deberá estar aprobado por el Consejo de Facultad, para ser 

puesto en marcha por la comisión encargada. 

 

Callao, 15 de febrero del 2023 
 
 

 

 

 
Directora 

Departamento Académico de Educación Física 
 
 

 


